
Premières Journées Zonales des CUMP
JEUD I 10  ET VENDRED I 11  AVR I L 2014 À LYON

ECOLE DE SANTÉ DES ARMÉES

Public concerné

• Professionnels en psychiatrie

• Psychiatres, psychologues, infirmiers, volontaires et permanents des CUMP

• Médecins urgentistes

• Médecins généralistes

• Médecins du travail

• Médecins scolaires

• Partenaires d’intervention, soignants en santé mentale, étudiants…

Date et lieu
Jeudi  10 et  Vendredi  11 avr i l  2014

Ecole de Santé des Armées
331  avenue du Général  de Gaul le  69500 BRON

Accès par les gares Lyon Perrache et  Part  Dieu

Frais de participation

•  300 € nets pour les 2 jours
•  150 € pour les volontaires de la  zone Rhône-Alpes Auvergne

Renseignements et inscriptions
Association TranSFaire 

9 rue Alexandre Cabanel 75015 PARIS Tél: 01 53 69 08 80 •  Fax : 01 53 69 09 99 

• Mail : info@transfaire.org • http//www.transfaire.org

N° FORMATEUR : 11 75 25 48 375
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P Le travail des CUMP : Intérêt, pratiques et fonctionnement

8h45 Ouverture de la journée

9h00 Les nouveaux textes ; les changements 
avec la participation de l’Agence Régionale de Santé, la Préfecture,
Docteur Jean-Marc PHILIPPE, Ministère de la santé, 
Professeur Didier CREMNITER, Référent National,
Professeur Pierre-Yves GUEUGNIAUD, SAMU de Lyon 

9h45 Traumatisme psychique et CUMP
Aspects historiques cliniques et ethnoculturels
avec la participation du Professeur Général Louis CROCQ, 
Professeur Thierry BAUBET, Référent Seine Saint Denis
Professeur Arouna OUEDRAOGO, Burkina-Faso

11h00 Pause

11h30 L’intervention immédiate des CUMP : regards croisés
avec la participation du Professeur Roland JOUVENT, Pitié-Salpétrière,  
Professeur Thierry BRUGE-ANSEL, Hôpital d’Instruction des Armées,

Lyon

12h45 Déjeuner

14h00 Table ronde
Présentation des référents de la Zone Rhône-Alpes Auvergne
avec la participation de l’Agence Régionale de Santé Zone 

14h45 Sessions au choix
Session 1 : Formation et recherche
Session 2 : Retours d’expérience

15h45 Pause

16H00 Sessions au choix
Session 1 : L’infirmier des CUMP
Session 2 : La consultation du psychotraumatisme

17h00 Synthèse de la journée 

Les CUMP et le travail : Liens avec les partenaires 
et le milieu professionnel

8h45 Accueil des participants 

9h00 CUMP et organisation hospitalière 
avec la participation de l’Agence Régionale de Santé 

9h30 Qu’en est-il du debriefing ?
Mise au point sur les prises en charge groupales
avec la participation du Professeur François LEBIGOT, 
Docteur Julie GENESTE, Clermont Ferrand

10h30 Pause

11h00 CUMP et médias 
Pourquoi tant d’émotionnel dans les médias ?
avec la participation de Hélène RISACHER, Rédactrice en Chef, France 2 
François CARDON, Journaliste-réalisateur, France Télévision
Professeur Jean-Louis TERRA, Lyon

11h30 Les équipes préhospitalières et leur lien avec les CUMP
avec la participation du Dr Marc GIROUD, Président SAMU de France, 
Jean François FREINEX, Ambulancier, SAMU de Nîmes, 

12h45 Déjeuner

14h00 Les cellules d’écoute de l’Education Nationale
avec la participation du Rectorat de Lyon, 

14H30 Sessions au choix
Session 1 : La CUMP et les risques intra hospitaliers
Session 2 : Evénements traumatiques en entreprise

15h30 Pause

15H45 Sessions au choix
Session 1 : Les sites à risque : aéroports, transports, industries…
Session 2 : Les métiers d’intervention : pompiers, gendarmerie, police,
forces spéciales d’intervention

16h45 : Synthèse de la journée et conclusions

JEUDI 10 AVRIL 2014 VENDREDI 11 AVRIL 2014

Premières Journées Zonales des CUMP Le Travail des CUMP – Les CUMP et le Travail
Les 10 et 11 avril 2014 à LYONPRE - PROGRAMME
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BULLETIN D’INSCRIPTION
A retourner à l’Association TranSFaire

9 rue Alexandre Cabanel 75015 PARIS
Téléphone : 01 53 69 08 80 •  Fax : 01 53 69 09 99 • Mail : info@transfaire.org

Nom : ……….. . . . . . . . .…………….. . . . .………………………….. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom : …….. . . . . . . . .……….. . . .…………………………………………………

Fonct ion: ……….. . . . . . . .………….. . . . .……………………………………………

Etabl issement  : ……….. . . . . . . .…. . . . . .……………………………………………

Adresse : ….. . . . . . . .………….. . . . .…………………………………………………

………….. . . . . . .…………….. . . . .……………………………………………………

Téléphone :…………………….. .……Fax : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Mai l : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Inscr ipt ion aux journées

300 € nets 

150 € nets pour les volontaires de la zone Rhône-Alpes Auvergne

Choix des sessions

jeudi  10 avr i l  2014 Session1 Session 2

Vendredi  11 avr i l  2014 Session 1 Sess ion 2
* Cochez les cases correspondantes

Date :………………………………………
Signature et cachet de l’établissement

9 rue Alexandre Cabanel 75015 PARIS Tél: 01 53 69 08 80 •  Fax : 01 53 69 09 99 
• Mail : info@transfaire.org • http//www.transfaire.org
N° Formateur : 11 75 25 48 375 • Siret : 350 283 602 000 26 • APE : 804D

Premières Journées Zonales des CUMP
Lyon, les 10 et 11 avril 2014 
Ecole de Santé des Armés

e décret du 7 janvier 2013 vient consacrer plus de 15 ans de
pratique des Cellules d’Urgence Médico-Psychologique (CUMP) en
définissant désormais plus clairement leurs modalités de
fonctionnement et en les officialisant comme dispositif  de santé
publique à part entière. 

Introduire aussi précocement, souvent en pré-hospitalier, le soin
psychique dans un dispositif  structuré, auprès de populations tout venant,
affectées par un événement potentiellement traumatique, ne s’est pas
d’emblée avéré légitime. 
Les CUMP ont initialement souffert d’un manque de lisibilité, parfois
accusées de s’engouffrer, au-delà de la catastrophe, dans la demande
médiatique, politique ou sociale : une logique de « pays riches » au dépend
du « vrai » soin psychique  ; critiques en apparence cautionnées par des
études en langue anglaise, souvent mal comprises, concernant le
debriefing psychologique. 
Il a fallu, à ces structures, travail et persévérance, toute l’aide des
professionnels des SAMU, qui en matière d’expérience novatrice les
avaient précédées et le soutien des partenaires de tout milieu
(administrations, entreprises, transports, sites à risque, métiers
d’intervention, milieu éducatif  …) qui, confrontés dans leur pratique, à des
expériences douloureuses, revendiquaient l’appui des CUMP, pour mieux
faire reconnaître leur pertinence et leur champ d’action.
Cette évolution, que les textes viennent d’affirmer et dont tous les acteurs
qui s’y sont engagés ont à se féliciter, s’avère l’occasion de faire le point,
d’échanger, voire d’interroger et de redéfinir les spécificités et les modes
d’intervention des CUMP. 

C’est donc ainsi que s’envisagent ces deux journées zonales (Zone de
défense Sud Est) en collaboration avec les Agences  Régionales de Santé,
désormais directement tutélaires, et qui s’adressent à tous les
professionnels des CUMP (psychiatres, psychologues, infirmiers),
volontaires et permanents, mais aussi à tous ceux, intéressés dans leur
pratique, à la question du traumatisme psychique (urgentistes, médecins
généralistes, du travail, scolaires, partenaires d’intervention, soignants en
santé mentale, étudiants…). 

Ces premières journées zonales rendront compte du parcours et du travail
effectués par les CUMP et pourront leur ouvrir la voie vers une organisation
en réseau mieux définie au plan national.

Dr Nathalie PRIETO 
Coordonnatrice Zone

LE TRAVAIL DES CUMP - LES CUMP ET LE TRAVAIL
INTÉRÊT, PRATIQUES ET FONCTIONNEMENT

LIENS AVEC LES PARTENAIRES ET LE MILIEU PROFESSIONNEL
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